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Utfodring av avelsston och
unghastar — del I:
Naringsbehov

AgrD Cecilia Miiller, docent i fodervetenskap-hast
Inst. fér husdjurens utfodring och vard
Sveriges Lantbruksuniversitet

’l Uppsala
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?’k God halsa och god valfard —

nutrition och utfodring

* Tacka hdstens behov:
- Av fodosokstid
- Av ndringsdmnen och energi

* Genom att anvanda lampliga fodermedel:
- Anpassade for hastens digestion och biologi
- God hygienisk kvalitet- utgdr frén det!

Fungerande utfodring=balans mellan behov och tillférsel

Hastens
behov Foderstaten:
innehall

J.

SLu

Dagligt behov av:

* Vatten, L * Makromineraler Ca, P, Mg, Na
(NacCl)

* Omsattbar energi, MJ
* Mikromineraler = spardmnen Fe,
Mn, Cu, Zn, Co, |, Se

* Smaéltbart raprotein, g
* Vitaminer (A, D, E)

Samt av &ttid/tuggtid/fodosokstid
(pass efter lunch)
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Dagligt minimibehov av grovfoder Energiomsattning
* Alla hastar skall fa minst 1 kg torrsubstans (TS) grovfoder per T
100 kg kroppsvikt och dygn Bruttoenergi
Smaltbar Energi i
* Om mojligt ar fri tillgang att féredra energi godsel
4 g Energi i urin
* Grovfoder = vallfoder, halm IM, och gaser
Nettoenergi Varme
« Grovfoder bor férdelas 6ver dygnet sa att at- > Energiforluster
uppehallen blir sa korta som majligt
5 6
;’&.‘ Underhallsbehov av energi Eii

Berdknas som: 0,5 MJ* kv 975

. " " o 0BS! Hingstar
For normalfodd + 5 %, for svarfodd + 10 % ytterligare ca 10 %
extra
m90
3 80
870
Beo +lattfodd
§ 50 ..
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EE ~-svarfodd
£20
s 0 - Proteinbehov
= for underhall: 6

o

100 200 300 400 500 600 700 800 g smb rp/MJ

Kg kroppsvikt

Energitillagg for draktighet och digivning

Driéktighet
* Manad 8-9: + 15 % av u-
hall
* Manad 10: +25 % av u-hall
* Manad 11: +30 % av u-hall
Vid félning plus 2 v efter (eller tills

stoet gatt ur félbrunst) samma
foderstat som i hogdraktighet

Digivning (mjélkmangd ca 2,5-3 % av kv)
* Manad 1-3: 100 % av u-
hall

* Man 4- avvénjning: 70 %
av u-hall

* Sinldggning (u-hall, ev
arbete)

OBS! Ston av sma ponnyraser
producerar férhallandevis mer mjélk (3-
3,5 % av kv) och kréver darfor ca 20 %
ytterligare i energitilligg
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Proteinbehov for
underhall: 6 g smb rp/MJ
+ proteinbehov for
draktighet: 12 g smb
rp/MJi

Draktighet, sto ca 500 kg vikt, normalfédd

120 600

£ 100 500 pa i
] draktighetstillagget
g2
£2 80 400 . .
33 & —Fostrets vikt i % av fodelsevikten
x 2 K
=g 60 300 &
£ ' Stoets energibehov , MJ/dag
s ®
28 4 200 w
1 @ - - -Stoets proteinbehov, g smb
e 20 100 rp/dag

0 0

0123 456 7 8 91011
Draktighetsmanad

Digivning, sto ca 500 kg, normalfodd

Mijtlk kg/dag
Stoets energlbehov M)/dag Stoets behovav g smb rp /dag
120 1200
100 ~ - 1000
80 T 800 EEBMjolkmangd kg/dag
60 600 Stoets energibehov, MJ/dag
40 400 - --Stoets proteinbehov g smb
rp/dag
20 200
0 - - 0
Man 1-3 Man 4-avv efter awv

Proteinbehov for
underhéll: 6 g smb
rp/MJ

+ proteinbehov for
digivning: 12 g smb
rp/MJ i digivnings-
tillagget

u
Jamférelse av behov per dygn —samma hast, olika aktiviteter

Energibehov 500 kg kv, normalfédd
hast

Behov av smiiltbart raprotein, 500 kg

MJ omsittbar energi kv

120 1200

gsmbrp

1000

00

w
=

Vaxande unghastars energibehov

* Underhallsbehov och tillvaxtbehov:
- Underhallsbehov:

0-6 man 0,63 * kv 075

7-12 mén 0,59 *kv 075

13-36 mén 0,57 *kv 075

-Tillvaxtbehov: MJ =daglig tillvaxt (kg) * (1350+67,94 *alder i man)-1,093*(alder i man)?
*13,45/1000

« Totala energibehovet fér vaxande unghast ungefar lika stort som
underhéllsbehovet kommer att vara som vuxen

« Tillvéxtbehovets storlek beror pa tillvaxthastigheten — hog eller lag




2018-10-17

*“" Tillvaxt hos unghast med forvantad vuxenvikt 500 kg

Hog resp. lag tillvaxttakt?

Vikt i kg Genomshnittlig daglig tillvéixt:
600 3 mén:noo 8/dag * Hastar som skall vaxa och prestera samtidigt — i regel hog tillvaxttakt, nar slutlig kv lite
6 mén: 760 g/dag tidigare (vid ca 3 drs alder)
500 7-12 mén: 550-750 g/dag
13-18 mén: 400-570 g/dag
200 19-36 mén: 100-150 g/dag « Hastar som inte skall vaxa och prestera samtidigt — i regel 1g tillvaxttakt, nar slutlig kv
—Kroppsvikt lag mellan 3-4 ar. Kompensatorisk tillvixt pa bete.
300 tvxt
K ikt hé « Det finns inga entydiga bevis for att I13g eller hog tillvaxttakt ger mer eller mindre
200 —Kroppsvikt hog halsoproblem, sa ldnge behovet av protein, mineraler och vitaminer &r tillgodosett
tuxt
100 / * MEN: hégt energiintag fran starkelserika och/eller fosforrika kraftfoder kan ge stérningar
i ben- och ledbroskutveckling hos vixande unghéstar (Staun et al., 1989; Kronfeld et al.,
0 1990; Savage et al., 1993; Hoffman et al, 1999).
0 3 6 9 121518 21 24 27 30 36
Alder i man
N . . 3
sLu Proteinbehov vaxande unghastar

- Utdver g smb rp dven behov av aminosyran lysin (viktig for tillvaxt)
- Lysinhalt ca 4,4-5,4 % av raproteinhalt i gras
- Ju hogre raproteinhalt, ju hogre lysinhalt

Unghéste 7-12 m, 19-36

alder man
gsmbrp/MJ 13 10 8,5 7 6,5
lysin/MJ 0,8 0,6 0,5 0,4 0,4

Behov av makromineraler, exempel

Minimibehov i g per 100 kg kv och dag

| lca P Mg [NaCi
4 28 15 51

Vuxen, u-hall

Draktighet man 9-11 7,2 53 16 56
Digivning mén 1-3 11,8 7,6 23 6,5
Véxande unghdst 13- 7,5 42 16 3,8
24 man

OBS! Kvoten Ca/P maste alltid vara >1,2 i totalfoderstaten for att undvika

urkalkning av skelettet.
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”Big-head disease”

Mineralbehov - Ca
och P viktigast
Ca/P-kvot aldrig
under 1,2

it/ oot e/ search7q=bigheads disase horsesBrls=com micosoft v SELE.

BYgB&biw= 16808 bih=877Himgrcs uWNGLE_bZIWM¥3A

Om Ca/P-kvot i foderstaten &r < 1,1 risk for “Big Head disease” (nutritionell
sekundar parathyroidism)

Bibehallen utsondring av PTH (parathormon) —fér att bibehalla Ca-niva i blod
— ger demineralisering av skelett (ersatts av mjuk vavnad), halta, mhet i
ben och leder.

Tidigare inte ovanligt i Europa, kan fortfarande forekomma nar Ca/P <1,1.

| Asien — riskli och rishalm (P-rika) utan Ca-tillskott kan orsaka “Big head”
hos hast (e.g. Lutherson et al., 2005).

SLh Behov av mikromineraler, exempel

Rekommenderad daglig tillférsel i totalfoderstaten, mg/100 kg kroppsvikt

N N
01 0,35 0,2

U-hall 40-50 40-50 10-12 40-50

Draktighet, 100-150 80-100 20-25 80-100 0,2 0,35 0,2
digivning,

véxande unghast

Arbete 80-100  80-100 20-25 80-100 0,2 0,2
Max 3000 3000 2400 1500 30 5(2)
toleransgréans

5LU

Selen

Hela norra Europa selenfattiga jordar = selenfattiga foder

Selen behdvs i glutationperoxidas tillsammans med vitamin E for
att skydda cellmembran mot fria radikaler

Brist: myopati ("white muscle disease”), svaghet, stapplighet,
svart att dia och svilja (f6l), andningssvarigheter, forsimrad
hjartfunktion

« Toxiskt i for hoga doser:

-akut: "blind staggers” dvs skenblindhet, tryck med huvud, svettning, koliksymptom, diarré,

6kad hjart- och andningsfrekvens, letargi, dddsfall. Forlust av tagel/harrem och forandringar i

hovhorn efter en tid.

Avwe rainm s i e peniey

- Kronisk: alopeci, sprickor i hovhorn sérskilt i kronrand.
(Se ersitter S)

Je
SLu Jod

« Risk for jodforgiftning med algtillskott, alger innehaller ca 50 mg jod
per 100 g

« Svaga fol med struma (forstorad skoldkortel), daligt utvecklat skelett,
dodfodsel, svaga extremiteter

« Ston aborterar och ger dodfodda fol

* Behov av jod 0.1-1.0 mg/100 kg kv, max toleransgréns 10 mg per 100
kg kv (50 mg for 500 kg hast), men lagre nivaer (30 mg jod per dag)
har orsakat problem hos dréktiga ston/fol

10/17/2018 20
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i Hastars behov av vitaminer
* Vitaminer: -fettl6sliga A, D, E, K
-vattenlosliga B

- Vit B och K behover ej tillféras friska héastar — finns i foder och bildas av
mikrobfloran i grovtarmen

- Vitamin E — hogre behov hos hdgpresterande, hégdréktiga och
digivande hastar, samt om mkt fett i foderstaten (antioxidant)

NRC, 2007; Jansson et al., 2011 2

Behov av vitaminer

Rekommenderad daglig tillférsel i totalfoderstaten, mg eller IE per 100 kg kv

Dréktighet, Vixande Max tolerans-
digivn gréns

Vitamin A, IE 3000-4000 7500 5000 7500 48000
Vitamin DIE  400-500 900-1200 1600 750 6600
Vitamin Emg 75 120-160 160 200 3000
Vitamin B1 6-8 6-9 6-9 9 9000
(Thiamin) mg

Vitamin B2 4-5 4-5 4-6 6

(Riboflavin)

mg

Biotin, mg 0,1 0,4-0,5 0,2 0,15

Manga siffror att halla reda pa?

* Tillgéng till behovsnormer:

* https://www.slu.se/institutioner/husdjuren

s-utfodring- Uttediingareksmmeadatisses fi st
vard/Verktyg/utfodringsrekommendationer -

s

-for-hast/

* https://hastsverige.se/hastens-
miljo/foderstatsprogram/ —

Utfodring av avelsston och
unghastar — del II: Krav pa
vallfodret

AgrD Cecilia Miller, docent i fodervetenskap-hast
Inst. For husdjurens utfodring och vard
Sveriges Lantbruksuniversitet
Uppsala

2018-10-17
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e Riktlinjer for naringsinnehall i grovfoder foér olika

e

sSLu

. . o
Y hastkategorier — for att ticka histens energi- och Konsumtionsformaga ?
proteinbehov med vallfoder
 Helst Igre an 9 MJ/kg ts, ca - Gver 10 Mijkg ts * Max konsumtionsformaga i kg ts, totalt:
6.gsmb rp/MJ - ponny 1,5-5 % av kv
g 7-9 g smb rp/MJ - stor hast 1,5-3 % av kv
o beroenc!g pa
’5‘ e z:g{l‘;f:s‘;gzﬁjf" eller - hogdraktigt sto ca 2 % av kv — platsbrist
W
LA
- Vaxande unghést 1,7-2,8 % av kv for vallfoder, men
Ca6gsmb 2,5-3,5 % av kv totalt
rp/MJ
I
5LU SLU

Nar blir fél grovtarmsjasare?

* Frdn 2 man alder har fibernedbrytande bakterier etablerat
sig i grovtarmen

* Mikrobiell kolonisering i grovtarmen bérjar dock direkt efter
folning (Faubladier et at, 2013).

Foto: Hannah Andersson ©

Photo: Anette Mattsson ©
Gt e Sl 2%

Exempel — hogdraktigt sto

* 500 kg sto, hogdraktig 10 man

* Behov 70 Mj, 504 g smb rp

* Konsumtionskapacitet? 2 % av kv=0,02*500=10 kg ts

* D3 maste 10 kg ts ge 70 MJ och 504 g smb rp

* D& méste vallfodret innehalla minst 7 MJ och 50 g smb rp/kg ts

« Ar det svart att uppna?
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1"3? Naringsinnehall i vallfoder avsett for hastar, 2002-2003;

Exempel- vaxande unghdst 2005 (minst 1000 prov)

* 9 man fol, forvantad vuxenvikt 700 kg, 1ag tillvaxttakt, vager 406 kg Ens/Hosilage H6

* Behov: 75 MJ, 638 g smb rp Energi, MJ/kg ts 6-12.5 6-12

* Konsumtionskapacitet: 1,7 % av kv, 0,017*406=6,9 kg ts Sméltbart raprotein

* Da maste 6,9 kg ts av vallfodret ge minst 75 MJ och 638 g smb rp g/kgts 0-196 2-175

* D& maste vallfodret innehalla 10,9 MJ och 92 g smb rp/kg ts Kalcium, g/kg ts 1.5-14.8 1.1-11.1
Fosfor, g/kg ts 0.9-4.8 0.6-4.2

* Ar det svart att uppna?
(Jansson, A., 2011)

JL i i 3 ? . o .
SLa Vad beror variationen pa? Energiinnehall i vallfoder, exempel
1) Plantmognad vid skérd (botaniskt utvecklingsstadium) wigs Energiinnehall
2) Botanisk sammansattning paverkar ffa innehall av protein, Ca, Mg 1 Hogdr sto 7 Mj, 50 g smb
(hégre om baljvaxter med) — rp/kgts

3) Godsling (N) paverkar avkastningen i forsta hand, men dven 105 Vix ungh 10,9 MJ och 92
sockerinnehall (ingen N-gddsling ger lag avkastning och hogt 10 g smb rp/kg ts
sockerinnehall) och vid hégre givor dven proteininnehall (gras) —+—gis

95 —=— blarchal

(McDonald et al., 2002; Ragnarsson & Lindberg 2008, 2010)

85




2018-10-17

1 Mi/kg ts Data fran 2009, Uppsala
.. TR 1:a skord vid alla tillfallen
Proteininnehall i vallfoder, exempel 12
10
8
Innehall av smiltbart raprotein 6
gembrphgts Hogdr sto 7 Mj, 50 g smb 2
10 rp/kg ts ,
0 Vax ungh 10,9 MJ och 92 0 :
140 - — gsmb rp/kg ts Juni Juli Augusti
120 gsmp rp/kg ts
100 T - 100,0
® .
T 80,0
@ — .
=
© \ 600
» 40,0
’ 26 a6 w8 23 00
Okande rodklgverandel, frin 03% 1 o
skibededatur 34 juni till ca 30 % i augusti i i Augusti

Vallprognos (www.vallprognos.se)

a -

vallprognas

SLuU

Provtagning av foder for analys av energi- och
naringsinnehall:
http://héstsverige.se/sida419.html
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Mineralinnehall i inplastat vallfoder, 124 hastgardar SWE/NO  Zhao & Miler. 2015

Mineraldmne, per kg ts | Antal prov dver
detektionsgrans

Medel (stdavv)

Hur manga analyserar sitt vallfoder?

Fosfor, g 124 0,1-6,5 2,7 (0,80)

Magnesium, g 124 0,02-4,54 1,8(0,76)

Kalium, g 124 1,0-49,7 21,7 (7,44)

Natrium, g 0135 0,6 (0,61)

Kobolt, mg 124 0,01-1,20 0,1(0,15)

Koppar, mg 124 1,8-11,0 4,9 (1,61)

Jarn, mg 124 44-1991 193,8 (288,92)

Mangan, mg 124 12-364 84,9 (49,31)

Zink, mg 124 13-96 23,1(9,46)

Jod, mg 0,14-3,93 0,36 (0,461)

Selen, mg 0,03-0,28 0,06 (0,054)

38 39

sLU ék

Hog kostnad for foderanalysen?

* Analys av vallfoder 784-1063 SEK * Ex 10 hastar

inkl moms

« Utfodring med 1 kg
kraftfoder/hést och dag (8 man) &
10 kr/kg “for sakerhets skull:

1 kg*10 kr/kg*10 hastar =100

kr/dag

*8 man =24 400 kr

Nar finns ett behov av kraftfoder ?

 Nar fri tillgdng pa vallfoder inte réacker for att ticka hastens energi-
och proteinbehov

* N&r vallfodrets proteininnehall inte racker for att ticka hastens
proteinbehov utan att samtidigt ge energiéverskott

* Nér det inte finns tillrdckliga mangder grovfoder (2018/197?)
* (Alternativa foder?)

10
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Risker med att utfodra kraftfoder

Kolikrisk kar med utfodring av kraftfoder:

2,5 kg kraftfoder per dag ger 5ggr hogre kolikrisk jmfrt med giva mindre &n 2,5 kg
mer an 5 kg kraftfoder per dag ger 6 ggr hogre risk jmfrt med giva mindre an 2,5 kg
mer &n 2,7 kg havre/dag ger 6 ggr hégre risk &n giva mindre 4n 2,7 kg

Magsarsrisk dkar vid havregiva >1,5 kg/mél eller knappt 3 kg havre/dygn fér en hast
som vager 500 kg

Korsférlamning (PSSM) utléses av socker/stérkelserika foder hos hastar med den
genetiska bakgrunden for det

Utveckling av krubbitning om kraftfoder till 81 vid avvanjning, sérskilt pa box

Overutfodring av kvéve och fosfor ? (miljopaverkan)

(e.g. Tinker et al., 1997; Hudson et al., 2001) 2

Begransad kapacitet att

Hastens mag-tarmkanal
bryta ned starkelse

Ur: Allt om hasten — ursprung,
biologi, avel, LTs Forlag.

G. Bjbrnhag/B. Furugren

SLuU

Svensk studie om riskfaktorer for kolik indrothetal, 2016)

Héstar med fri tillgang pa vallfoder lagre risk for kolik &n hastar som ges givor
Héstar som utfodras med kraftfoder hogre risk for kolik @n inget kraftfoder

Hastar som utfodras kraftfoder mer dn 3-4 ggr/dag hégre risk for kolik jamfort
med farre eller fler ganger

For varje 1 kg 6kning i vallfodergiva per 100 kg kv minskade kolikrisken med 20 %

For varje 1 kg 6kning i muslifoder per 100 kg kroppsvikt kade kolikrisken dver
fyrfaldigt

Jo
" Om kraftfoder maste ges — forsék minska
riskerna:

* Undvik stérkelserika fodermedel (all spannmal, alla
spannmalsbaserade foder)

* Respektera de biologiska begransningarna i hastens fodersmaltning:

- Max 150 g stérkelse/100 kg kv och mal, och mindre &n 500 g per 100
kg kv och dygn

- Max 75 g fett per 100 kg kroppsvikt och dygn (fettrika foder ar ffa veg
olja, linfro)

11



2018-10-17

g{tg Utfodring for god hasthalsa &
valfard (och ekonomi)

* Ge sa mycket vallfoder som maojligt

* Analys pa vallfodret, anvand analysrapporten, rdkna

* Forsok anpassa vallfodrets naringsinnehall efter aktuell hastkategoris
behov

* Om kraftfoder maste ges — valj typ och mangd klokt, ta hansyn till
héastens biologi

sLu

Foderstatsberdkning

* http://www.slu.se/institutioner/husdjurens-utfodrin

g-

vard/Verktyg/utfodringsrekommendationer-for-hast,

. WWW.hHStSVEHgE.SS
* http://apps.novasoft.se/webfoder2/
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